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Beste lezers,
Van harte welkom bij de 34e editie van het Zichtverbredersnieuws.

Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je hebt aangegeven deze te willen
ontvangen, of omdat je in het verleden aan Zichtverbredersactiviteiten hebt
deelgenomen. Wil je geen mail meer ontvangen, dan kun je je onderaan
deze nieuwsbrief uitschrijven!

Feestdagen

We staan aan de vooravond van Kerstmis en de jaarwisseling, alweer bijna een jaar
voorbij...Even pas op de plaats, tijd voor rust en bezinning!

Wij wensen je mooie en sfeervolle Kerstdagen en veel geluk, gezondheid en
lichtpuntjes in 2025!

Voor deze nieuwsbrief heeft Coby de volgende
Dageraadessence uitgekozen, heel
toepasselijk in deze donkere tijd:

Gouden Dageraad:

"Een donkergouden, honingkleurige ochtend dient
zich aan. Je bent ontsnapt aan je eigen verborgen
gevangenis en als je nog eens omkijkt, zie je dat
de donkere horizon niet meer te vinden is.

Je lijf dat ervaren heeft hoe het is om zwaar en log
en futloos te zijn, rekt zich uit. Het is niet een
nieuw lijf, het is nu een lijf met meer ervaring, het
IS meer mens geworden.

Mens zijn op aarde betekent dat je door diepe
dalen en over hoge bergen gaat, totdat je het
eindpunt van de route, die je in aanvang voor
jezelf hebt uitgestippeld, hebt bereikt.

Je bent aardser dan aards, met twee voeten op de
grond en je hoofd in de zon.

Hallo! Je bent al lang niet meer 'in levende lijve' gezien! Je bent terug van
weggeweest! Hier is je volgende opdracht...!"

Deze tekst en afbeelding komen uit het boek 'Woorden en beelden van troost’ en is
te bestellen in onze webshop.

Korting op de
Gedragsbarometer-essences!
Tot en met 31 januari krijg je 10%
korting op de
Gedragsbarometerset. (€ 58,50
I.p.v. €65,-)

Naast het testsetje dat we al
hadden, zijn nu ook na lange tijd
de Gedragsbarometer essences
weer verkrijgbaar._Je vindt ze in
onze webshop

Je krijgt er een boekje met de
beschrijvingen van de
Gedragsbarometer-emoties bij.
Een prachtige aanvulling op het werken met emoties, al dan niet met de
Gedragsbarometer!

Overigens: heb je belangstelling voor het werken met de Gedragsbarometer? Laat
het weten, misschien kunnen we binnenkort een dag over dit onderwerp
organiseren!

Zichtverbreders instructeurscursus, in het
voorjaar!

Heb je de Zichtverbredersroute gevolgd en wil je
zelf ook graag instructeur worden? (Kijk hier voor
informatie!)

De eerstvolgende (5-daagse) cursus is in het
voorjaar van 2025 gepland, nl. van donderdag 20
t/m maandag 24 maart in Velp en we gaan één
dag naar Coby in Witteveen.

Wil je je opgeven voor deze instructeurscursus of
heb je nog vragen? Stuur een mail!

Weet je nog geinteresseerden? Delen mag, graag

zelfs!

Nieuwe cursusdata 2025, voor in de agendal!

e Omdat het zo'n geweldige cursus is, hebben we
nogmaals de cursus Zicht op Leefblind 3 (de
'breicursus') gepland, en wel op vr. 4, za. 5 en zo. 6
april 2025 in Witteveen.

e De jaarlijkse Update dag voor onze Zichtverbreder
Instructeurs is op za. 14 juni bij Coby thuis in
Witteveen

e De cursus Krachtenspel door Coby Schasfoort en
Els Jansen is gepland op vr. 20, za. 21, zo. 22 juni
2025 in Witteveen.

e Natuurlijk worden er ook weer door het jaar heen
door onze instructeurs Zichtverbrederscursussen
gegeven.

Op onze website op Cursusdata, kun je doorklikken
naar de pagina's van de organiserende instructeur!

Wij wensen jullie een gezellige
Jaarwisseling en een energieke en
creatieve start van 2025!

Weet je nog belangstellenden voor
deze nieuwsbrief? Stuur hem gerust
door!

Keep in Touch, hartelijke groet, mede
namens Coby,
Els!

Wil je deze nieuwsbrief niet meer
ontvangen, dan kun je hier onder
uitschrijven.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u info@zichtverbreders.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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